Courez-vous un risque élevé de la COVID-19?
La prévention commence avec les faits.

FAIT #1

Les personnes
agées de 30 a 69
ans sont les plus

susceptibles a
étre infectées
avec la
COVID-19

Ca vous surprendrait-il
de savoir que 53% de
ces cas sont des
hommes et que 30%
sont agés de 60 ans et
plus?

Avec une période d'incu-
bation de 2-14 jours avant
de montrer des
symptdémes, les
personnes contagieuses
dans ce groupe d'age
répandent la maladie
dans la communauté

sans s'en rendre compte.

Pour des mises a jour quotidiennes de ces statistiques, rendez-vous au :

https:
*nttps

FAIT #2

Le voyage n'est
pas la méthode
de transmission
la plus
commune

Savez-vous qu'environ
la moitié des cas de la
COVID-19 y ont été
exposés dans leur
communauté?

A l'heure actuelle, il faut
éviter des rassemblem-
ents sociaux, des clubs de
lecture, des espaces
récréatifs, et des aires
communes dans les
immeubles et pratiquer
I'éloignement social afin
de ralentir la propagation
de la maladie.

e

cbcca/news/health/covid-19-nursing-home-elderly-15509915

FAIT #3

A date, les per-
sonnes agées
représentent plus
de la moitié des
déces de la
COVID-19 au
Canada*

Etes-vous au courant
que la COVID-19 est
particulierement dan-
gereuse pour les

personnes agées de plus

de 60 ans?

Mondialement, les cas les
plus séveres et les taux de
mortalité les plus élevés

sont parmi cette génération.

Considérez la santé de vos
proches qui sont les plus
vulnérables.

RESTEZ CALME

LAVEZ-VOUS
SOUVENT LES
MAINS

PRATIQUEZ
L'ELOIGNEMENT
SOCIAL

LIMITEZ LE
RISQUE

SKYLINE
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nada.ca/en/public-health/services/diseases/2019-novel-coronavirus-infection/nealth-professionals/epidemiological-summary-covid-19-cases html

Soyons
responsable.

Aplatissons cette
courbe.




